DANS MON ECOLE






PAR Quoy 7

(QUE PUIS-JE FAIRE POLR
eespiRer UN BON AIR?

Ce cahier va t’aider a répondre
a toutes ces questions !

Complete-le avec ta classe
et tu verras ce quU'il est possible de faire
pour améeliorer la qualité de lair intérieur.
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MON ECOLE PEUT SE TROUVER
PRES D'UNE ACTIVITE POLLUANTE.
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GCOMMENT SAVOIR SI LAR DE MON ECOLE EST POLLUE ?

LA POLLUTION DE LAIR N'EST PAS TOUJOURS VISIBLE
ET N'A PAS FORCEMENT D'ODEUR

La surveillance de la qualité de l'air consiste a
effectuer des mesures sur l'air pour connaitre
la quantité de polluants qu'il peut contenir.

En France,
cette surveillance
est obligatoire dans
les écoles maternelles

et élémentaires ainsi

que dans les colleges

et les lycées.

Exemples
de Kit de mesure :

INERIS




Dans ta classe, la qualite de l'air peut étre
surveillée a l'aide de boitiers qui mesurent
la quantité de dioxyde de carbone dans l'air :

® Si le voyant est vert, |'air est bon,

® Si le voyant est orange, il est utile d’aérer |a classe,

® Si le voyant est rouge, il est nécessaire d’aérer
pour renouveler lair.




COMMENT FAIRE pouR AvoR UN BON AIR
DANS MON ECOLE ?

Complite o phnoses & She de cRague demin:

Apres chaqgue activite,
je dois

Sij'apercgois guelguun
qui utilise ces produits,
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ET CHEZ MOI?
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Pour en savoir plus sur les bons reflexes a adopter
chez toi, rends-toi avec tes parents sur le site
www.unbonairchezmoi.developpement-durable.gouv. fr

créé par le Ministére de ’Environnement, de I'Energie et de la Mer.

Tous les jours, tu passes entre 16 et 22 heures
dans un lieu fermé (école, maison, centre de loisirs...).
Pense a aérer régulierement pour respirer un bon air.
N’oublie pas : 10 minutes matin et soir, été comme hiver !




Institut Francais
des Formateurs Risques Majeurs
et protection de 'Environnement

www.iffo-rme.fr

Ministere de ’Environnement,
de I'’Energie et de la Mer

www.developpement-durable.gouv.fr
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