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Citoyen : agir pour I'air
avec votre Observatoire régional

B t votre parten air

HAUTS- DE-FRANCE

MM  Des gestes simples pour améliorer ’
A t‘ la qualité de I'air au quotidien

La qualité de l'air c’est I'affaire de tous. Lors de ses déplacements, dans son logement, dans son jardin... chacun
peut agir au quotidien pour réduire sa production de polluants atmosphériques et participer a I'amélioration de
I'air.

Pourquoi se préoccuper de la qualité de I'air ?

La pollution de I’air est présente partout...
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elle cause des dommages planétaires... La pollution cause

~~ 6500 déces par an

, “' QI‘I N “v“ en Hauts-de-France
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Nous pouvons tous agir, mais comment ?

Dans nos logements
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Le tabac est I'une des premieres causes "I I“

de la pollution de lair en intérieur
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Sur nos déplacements

Le saviez-vous ?
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Dans nos jardins

J'opte pour des solutions naturelles : Je privilégie les espéces végétales
pas de pesticides. moins allergisantes (pollens).

Sébastien et son bouton
pour couper l'injection
de carburant

Gaspar
et la courée a vélo

Pierre-Henri
et son vélo

sur son vélo
Kelly

a sa vignette Crit'Air

Des engagements
lors des Défis de I'Air en 2017

Hubert Robin

. Fredgrjch < vert recycle les vieux nourrit les poules de
composte ses déchets verts ) "
P pneus de vélo son jardin

Yannick
devant sa maison passive
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