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Résultats : ce qu’il faut retenir ! 

Cette étude fait suite à l’obligation 

réglementaire de la circulaire 

DGS/EA4 2008-65, applicable aux 

piscines ouvertes au public. 

3 prélèvements ont été réalisés le 

13 novembre 2017 dans les 

piscines de Gauchy et de Jean 

Bouin. 

Les résultats pour les 4 THM 

recherchés sont très faibles, 

proches de la limite de 

quantification, malgré une 

fréquentation importante des 

bassins, notamment à la piscine 

Jean Bouin. 

 Synthèse de l’étude 

Objectif des mesures : 

La circulaire DGS/EA4 2008-65 du 22 février 2008, relative aux dispositions réglementaires applicables aux 

piscines ouvertes au public, impose à la Communauté d’Agglomération de Saint-Quentin de réaliser des 

mesures dans l’air de ses 2 établissements utilisant des lampes à rayonnement ultraviolet (UV) pour la 

déchloramination des eaux de baignade. 

 

Lieu des mesures : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Depuis 2010, la surveillance de 4 trihalométhanes (THM) s’effectue au niveau des piscines de Gauchy et de 

Jean Bouin. 

 

Période des mesures : 

Les mesures ont été réalisées sur la journée du lundi 13 novembre 

2017, sur une durée de 3 heures par établissement. Un blanc 

terrain a également été réalisé. 

 

Polluants mesurés : 

4 trihalométhanes (THM) sont recherchés : chloroforme, 

bromoforme, dibromochlorométhane et bromodichlorométhane. 

 

Résultats : 

Les résultats pour les 4 THM sont très faibles, proches de la limite 

de quantification. 
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 Enjeux et objectifs de l’étude 

 Enjeux de la surveillance dans l’air des piscines 

Les baigneurs constituent la principale source de contamination biologique et chimique de l’eau des piscines. 

Pour garder ses qualités d’origine d’une part, et pour combattre les germes introduits d’autre part, l’eau doit 

être désinfectée et désinfectante. Le traitement de l’eau est garanti dès la construction par l’installation de 

filtres et de pompes de recyclage. Parallèlement, il est nécessaire de traiter l’eau chimiquement afin de la 

désinfecter et de stabiliser sa composition chimique. 

 

Dans la plupart des piscines, les opérations de désinfection sont réalisées par introduction de chlore dans 

l’eau. Ce composé est majoritairement utilisé en raison de ses excellentes propriétés bactéricides, de son 

faible coût et de la facilité d'emploi de certains de ses dérivés. 

 

Les composés organiques apportés par les baigneurs sont multiples, de même que les composés qui en 

dérivent par réaction avec le chlore. 

Dans la plupart des cas, le chlore est, soit solubilisé dans l'eau avec pour résultat sa transformation en 

hypochlorite (ou acide hypochloreux selon le pH), soit directement utilisé sous cette forme d'hypochlorite 

(eau de Javel ou composés assimilés).  

Les chloramines sont issues de la réaction de l’hypochlorite avec des composés azotés présents dans l’eau et 

apportés par les baigneurs (sueur, salive, urine ou autres éléments d’origine humaine). 

 

NH3 [représentant la protéine] + ClO- [hypochlorite] → NH2Cl [monochloramine] + OH- 

NH2Cl + ClO- → NHCl2 [dichloramine] + OH- 

NHCl2 + ClO- → NCl3 [trichloramine] + OH- 

 

Il s'agit d'une chimie très complexe qui voit le chlore dégrader progressivement des molécules telles que les 

protéines pour donner naissance à des composés aussi divers que des haloformes (trihalométhanes), des 

aldéhydes (en particulier formol) et des chloramines, etc. 

Les chloramines et les trihalométhanes sont les deux familles de composés les plus étudiées dans l’air des 

piscines. 
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 Effets sur la santé 

2.2.1. Effets sur la santé et valeurs limites 

Chez les chloramines, la trichloramine ou trichlorure d’azote (NCl3) est la plus volatile. 

La trichloramine est un produit reconnu très irritant (irritations oculaires et respiratoires). En effet, le 

trichlorure d’azote stimule les terminaisons nerveuses de la muqueuse nasale et provoque une sensation de 

brûlure. 

Ce composé a été classé dans la catégorie des agents fortement irritants comme le chlore ou le 

formaldéhyde. 

 

En 1994, l’Institut national de recherche et de sécurité (INRS) a proposé une valeur de « confort » relative à la 

trichloramine de 0,5 mg/m3 (valeur limite à court terme à partir de laquelle des irritations sont ressenties) et 

une valeur limite d’exposition maximale de 1,5 mg/m3. 

 

En 2010, l’ANSES (Agence nationale de sécurité sanitaire de l’alimentation, de l’environnement et du travail) 

recommande une valeur limite de 0,3 µg/m3 pour la trichloramine dans l’air des piscines couvertes. 

 

 

2.2.2. La règlementation dans les piscines ouvertes au public 

La circulaire DGS/EA4 2008-65 du 22 février 2008 relative aux dispositions réglementaires applicables aux 

piscines ouvertes au public, à l’utilisation des produits et procédés de traitement de l’eau et notamment à 

ceux mettant en œuvre des lampes à rayonnement ultraviolet (UV) pour la déchloramination des eaux 

impose aux piscines utilisant des procédés mettant en œuvre des lampes à rayonnement UV pour la 

déchloramination des eaux, des mesures de trichloramines et de trihalométhanes dans l’air deux fois par an. 

 

 

 

 Autorisants 

L'ensemble de cette étude est réalisé sur le territoire et avec l’autorisation de la Communauté 

d’Agglomération de Saint-Quentin, selon les termes de la proposition technique et financière 

N°19/10/2017/PDe d’Atmo Hauts-de-France. 

 

 

 

 Objet de la campagne de mesure 

Afin de connaitre les niveaux en trihalométhanes dans l’air des piscines de Gauchy et Jean Bouin, la 

communauté d’agglomération de Saint-Quentin a demandé à notre association d’intervenir. 

 

C’est dans ce cadre que nous avons réalisé des prélèvements d’air dans les piscines de Gauchy et Jean Bouin 

à Saint-Quentin le lundi 13 novembre 2017. Un prélèvement de 3h a été réalisé dans les deux établissements 

au cours de cette journée. Les analyses de trihalométhanes ont été confiées au laboratoire EUROFINS. 
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La qualité de l’air intérieur 

Nous passons en moyenne 80 % de notre temps dans des environnements intérieurs 

que ce soit chez soi, à l’école, au travail, dans les transports, pour les loisirs,… 

L'air que nous y respirons peut avoir des effets sur le confort et la santé, depuis la simple 

gêne - odeurs, somnolence, irritation des yeux et de la peau - jusqu'à l'aggravation ou le 

développement de pathologies comme par exemple les allergies respiratoires. 

La pollution de l’air intérieur peut avoir plusieurs origines. Elle peut venir de 

l’aménagement intérieur (mobilier, plantes), des activités humaines (tabac, bricolage, 

ménage, cuisine, feu de bois, produits cosmétiques, phytosanitaires, antiparasitaires), de 

l’environnement extérieur (air, sol), du bâtiment et de ses équipements (revêtements, 

isolants, chaudières) et des allergènes domestiques (moisissures, acariens, animaux 

domestiques). 

 

Les effets de la pollution intérieure sur la santé ne sont que partiellement connus. Peu 

d’études sur les liens entre l'exposition aux polluants et le développement d'une maladie 

ou d'un symptôme ont été réalisées. La contribution de la qualité de l'air intérieur à 

certaines maladies reste encore à identifier et à évaluer. 

L’ensemble de la population est concerné, et plus particulièrement les personnes 

sensibles et fragiles (enfants, personnes âgées ou immunodéprimées, malades 

pulmonaires chroniques). 

 

La qualité de l’air intérieur des lieux clos ouverts au public, notamment dans les 

établissements accueillant des enfants, est une préoccupation croissante qui a donné 

lieu à plusieurs engagements importants dans le cadre du Grenelle de l’Environnement. 

Le projet de loi de transition environnementale, dit « Grenelle 2 », prévoit donc dans son 

article 71 une disposition visant à rendre obligatoire la surveillance de la qualité de l’air 

intérieur dans certains Etablissements Recevant du Public (ERP). 

Dans ce cadre, et depuis plusieurs années déjà, de nombreuses AASQA se sont 

impliquées dans le domaine de la qualité de l’air intérieur, afin d’évaluer les niveaux de 

polluants dans les ERP. 

Cette surveillance est devenue obligatoire avec les décrets n°2015-1000 du 17 août 2015 

(relatif aux modalités de surveillance de la QAI dans certains ERP) et n°2015-1926 du 

30 décembre 2015 (relatif à l’évaluation des moyens d’aération et à la mesure des 

polluants effectuées au titre de la surveillance de la qualité de l’air intérieur de certains 

établissements recevant du public), accompagnés de leurs arrêtés du 1er juin 2016. 

S’agissant des piscines couvertes, cette obligation devra avoir été mise en œuvre avant 

le 1er janvier 2023. 
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 Matériels et méthodes 

 Protocole expérimental 

Le prélèvement s’effectue sur des tubes en charbon actif. Il s’agit d’un échantillonnage actif, réalisé à l’aide 

d’une pompe avec un débit de 0,2 litre/min durant 3h de prélèvement minimum. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Sites de mesure 

La piscine Jean Bouin est située boulevard Jean Bouin à Saint Quentin. La piscine de Gauchy est située rue de 

Picardie à Gauchy.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dispositif de prélèvement 

Image aérienne issue de Google Earth présentant l’implantation des 2 établissements 
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 Méthode d’analyse 

L’analyse des trihalométhanes a été confiée au laboratoire EUROFINS de Saverne (67). 

4 trihalométhanes ont été analysés selon une adaptation de la norme NF X 43267 par Head 

space/Chromatographie phase gazeuse/Spectrométrie de masse. 

Ce laboratoire est accrédité par le COFRAC pour l’analyse des THM ci-dessous (portée d’accréditation n°1-

1488). 

 

Les limites de quantification1 de la méthode pour chaque composé sont présentées dans le tableau ci-

dessous : 

 

  

                                                      

1 limite de quantification : concentration à partir de laquelle il est possible de fournir un résultat fiable. 

Composés LQ en µg/tube Accréditation COFRAC 

Chloroforme 2 
Oui (air des lieux de travail & 

atmosphère de travail) 

Bromoforme 2 
Oui (air des lieux de travail & 

atmosphère de travail) 

Dibromochlorométane 2 Oui (air des lieux de travail) 

Bromodichlorométhane 2 Oui (air des lieux de travail) 
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 Déroulement de l’étude 

 Intervention technique 

Un prélèvement a été réalisé au cours de la journée du lundi 13 novembre 2017. Le prélèvement a été réalisé 

de 10h40 à 13h40 à la piscine de Gauchy et de 11h à 14h à la piscine Jean Bouin. 

 

Le prélèvement a été réalisé par un technicien d’Atmo Hauts-de-France. 

 

Le prélèvement a été effectué au niveau du sol afin de prendre en compte l’exposition des nageurs. 

 

 

 

 Emplacement des dispositifs de prélèvement 

4.2.1. Piscine de Gauchy 

Le point de prélèvement a été placé entre les deux bassins comme présenté sur le plan ci-dessous. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prélèvement THM 
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4.2.2. Piscine Jean Bouin 

Le point de prélèvement a été placé entre les deux bassins comme présenté sur le plan ci-dessous. 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Prélèvement THM 
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 Résultats et conclusion de l’étude 

 Résultats des mesures 

* : La valeur affichée est la limite de quantification. 

Un blanc terrain a également été réalisé, afin d’évaluer les éventuelles contaminations. Pour cela, un tube est 

manipulé dans les mêmes conditions que les prélèvements. Le tube de blanc est placé à côté du dispositif 

d’échantillonnage, mais ne subit pas de prélèvement. Aucune contamination n’a été détectée sur ce blanc 

terrain (N° échantillon : 17E106653-002 ; Référence : 4122), ce qui permet de valider la méthode pour la 

campagne 2017. 

Les rapports d’analyse des échantillons 17E106653-001, 17E106653-002 et 17E106653-003 fournis par le 

laboratoire EUROFINS sont disponibles en annexes. 

 

 Contexte environnemental des mesures 

Piscine de Gauchy de 10h40 à 13h40 : 

• De 10h40 à 13h30 : public, scolaire, 53 personnes 

• De 13h30 à 13h40 : piscine fermée 

 

Piscine Jean Bouin de 11h à 14h : 

• De 11h00 à 12h00 : piscine fermée 

• De 12h00 à 14h00 : public, aquagym, 102 personnes 

 

 Conclusion 

Les résultats d’analyses pour les 4 composés (chloroforme, bromoforme, dibromochlorométhane et 

bromodichlorométhane) sont inférieurs à la limite de quantification pour les deux établissements. 

 

Les résultats sont donc très faibles pour les 4 THM analysés, malgré une fréquentation importante des 

bassins à la piscine Jean Bouin.   

Composés 

Piscine de Gauchy 

N°échantillon : 17E106653-001 

Référence : 298 

Piscine Jean Bouin 

N°échantillon : 17E106653-003 

Référence : 4721 

Durée du prélèvement en min 180 180 

Volume prélevé en m3 0,036 0,036 

 Concentration en mg/m3 Concentration en mg/m3 

Chloroforme <0,06* <0,06* 

Bromoforme <0,06* <0,06* 

Dibromochlorométhane <0,06* <0,06* 

Bromodichlorométhane <0,06* <0,06* 
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Annexes 

Annexe 1 : Rapport d’analyses pour la piscine de Gauchy 
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Annexe 2 : Rapport d’analyses pour la piscine Jean Bouin 
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Annexe 3 : Rapport d’analyses du blanc terrain 
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